
 
 

De Dementheek is een advies- en uitleencentrum voor mensen met dementie, 

mantelzorgers en professionals in de zorg. De Dementheek is gericht op informeren en 

ondersteuning bieden op het gebied van welzijn van mensen met geheugen 

problematiek. Ons centrum richt zich op informatie verstrekking en op de uitleen van 

diverse materialen. U kunt daarbij denken aan spellen, boeken, DVD’s en CD’s. Dit alles 

om het geheugen te prikkelen of te ondersteunen. Ook is er een duofiets aanwezig, zo 

kunt u er samen op uit, lekker genieten van de omgeving! 

 

Informatie en gratis advies 

De medewerkers van de dementheek kunnen u voorzien van advies over allerlei zaken 

rondom dementie. Er is een brede samenwerking met andere organisaties in de regio. U 

kunt bij ons komen voor informatie, maar wij verstrekken op verzoek ook advies aan 

groepen op locatie. 

 

Dementiekoffer 

Er is ook een dementiekoffer aanwezig. Omdat dementie een ziekte is die ook veel 

invloed heeft op de partner en veel mensen in de omgeving, bevat de koffer een breed 

pakket aan informatie. Dementie roept vaak veel vragen op. De inhoud is op deze vragen 

gericht. Als u in uw omgeving wordt geconfronteerd met dementie kan het prettig zijn 

om deze informatie compact bij elkaar te hebben. Deze koffer kan ook los worden 

verhuurd, kosten zijn dan 7,50 per 6 weken.  

 

Lidmaatschap  

Het lidmaatschap van de Dementheek voor het uitlenen van materialen kost 40 euro per 

jaar. U kunt dan materiaal lenen voor 6 weken, het gebruik van de duofiets is dan gratis 

(wel even reserveren). De duofiets wordt ook los verhuurt, de kosten hiervoor bedragen 

5 euro per dagdeel of 10 euro per dag.  

 

Kom gerust langs voor informatie en advies! Hopelijk tot ziens! 

 

Dementheek Meppel 

Zuiderlaan 134  

7944 EJ Meppel 

Tel : 0522 498612 

Email : dementheek-meppel@noorderboog.nl 


